附表一：体检日程安排及检查项目：
	
	体检时间
	部  门  工  会  

	45岁以上职工（含退休）
	4月16、19、20日
	退休人员、后勤、图书馆、土木

	
	4月17、18日
	会计、计算机、电气、基础部、外语、机关、运输、人文、机械

	45岁以下职工
	4月23日
	会计、电气、后勤、基础部、外语

办理教师资格证人员

	
	4月24、25日
	土木、机关

	
	4月26、27日
	运输、图书馆、人文、机械、计算机

	妇科
	5月8日下午、5月15日下午
	全校女职工（参检女职工两点半前在医院集中）

	健康咨询
	5月15、16日下午
	全校职工


附表二：各项目检查时间安排：
	检查项目
	时间
	地点

	1．抽血（空腹）
	上午7：30-10：00
	医院二楼右侧

	2．B超（空腹）
	上午半天
	医院二楼B超室

	3．尿检
	上午半天
	医院二楼化验室

	4．耳鼻咽喉、眼科
	上午半天
	医院一楼右侧五官科

	5．心电图
	全天
	医院二楼心电图室

	6．一般查体
	全天
	医院一楼左侧

	7．测血压
	全天
	医院一楼左侧

	8．胸片或胸透
	全天
	医院一楼左侧放射科


· 查体人员范围：
全校在职职工、退休人员、学校返聘及学校聘用人员，具体名单以校人事处提供、校工会审核为准。
· 45岁以上职工检查项目（含退休人员）：
	1． 一般查体：（包括测血压、心肺、腹部的物理检查；甲状腺、浅表淋巴结检查；耳鼻咽喉常规检查等）
2． 眼科: 查眼疾、列隙灯；       3. 拍胸片;            4.心电图检查
5.   “B超”普查肝、胆、胰、脾、双肾、膀胱、前列腺（女性查盆腔子宫及附件）
6.  化验检查：测空腹血糖、血脂（甘油三酯、总胆固醇）、肾功能（血肌酐、尿素氮）、
肝功、血尿酸、甲胎蛋白定性检查、血细胞分析、尿液分析    

7．女同志妇科检查


· 45岁以下职工检查项目：
	1． 一般查体：（包括测血压、心肺、腹部的物理检查；甲状腺、浅表淋巴结检查；耳鼻咽喉常规检查等）
2.  眼科: 查眼疾;      3. 胸部透视;            4.心电图检查
5.  “B超”普查肝、胆、胰、脾、双肾、膀胱、前列腺（女性查盆腔子宫及附件）
6.  化验检查：测空腹血糖、血脂（甘油三酯、总胆固醇）、肾功能（血肌酐、尿素氮）、
肝功、血尿酸、甲胎蛋白定性检查、血细胞分析、尿液分析    

7．女同志妇科检查


· 体检注意事项：
1．
B超检查及抽血化验均需空腹。校医院免费提供早点，以保证职工顺利体检，（等待B超检查及抽血后方可进食）。
2．
女性B超及45岁以上男性B超均需憋尿使膀胱充盈。
3．
为保证体检结果的客观准确，体检前三天内少吃或不吃高脂、高糖饮食，不要饮酒以免影响血脂、血糖、血尿酸等检测结果，晚上应早点休息，避免疲劳。
4．
请注意抽血化验当日需空腹，并避免剧烈运动。抽血时间安排在早上7:30至10:00。时间过晚会由于体内生理性内分泌激素的影响，血液状态发生变化，检测值容易失真，所以受检者应按规定时间采血。
5．
女同志月经干净三天后再查尿常规。胸片检查时请不穿带有金属纽扣的内衣，以免影响胸片诊断。参加妇检女职工按时在校医院集中，组织外出检查。
6．
敬请各单位职工务必按规定时间体检，否则恕不接待。个别职工如有课程或其他特殊情况，请提前与校医院预防保健科（5198417）联系，以便及时调整安排。
7． 每次体检完离开医院时，请务必及时交回体检袋以便作体检结论、建立职工健康档案。

8． 在本次体检设定项目之外，个人还需进一步检查的项目（如乙肝两对半等）及复查项目均属自费项目。

  本次体检涵盖全校退休及在职教工，参检人数多，体检项目涉及面广，工作量大。为了保证医院正常医疗秩序和保质保量完成体检任务，还需广大退休人员及在职教职工积极配合，对有一些确因客观条件不足而给大家造成的不便，我们表示真诚的歉意，请大家给予谅解。
祝全校教职员工身体健康，工作顺利。
西南交大峨眉校区校工会
西南交大峨眉校区医院
2012年4月9日
